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Fluffelbrei

1. Kartoffeln schélen und in
Wiirfel schneiden

2.Wiirfel und etwas Salz in einen
Topf geben, mit Wasser bedecken
und zum Kochen bringen

3.Wenn die hartoffe]n weich sind, das
Wasser abgieBen und die Kartoffeln
im Topf kurz ausddmpfen lassen

4.Die Kartoffeln zerstampfen und
wéhrenddessen Milch und Butter
hinzugeben

5.Den Brei mit Salz und Muskatt
abschmecken
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